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PFALZ POKAL
Das Nachwuchsturnier in der Pfalz
Veranstalter: 
Ausrichter:
Ort:

Judo Verband Pfalz
TG04 Limburgerhof
Sporthalle der Rudolf-Wihr-Realschule, Neuhofener Straße 81D, 67117 Limburgerhof

Teilnehmer:

Wiegen: U9                8:30 bis   9:00 Uhr                        Die Wiegezeiten
U11w           9:45 bis 10:15 Uhr                         können sich aufgrund der
U11m           10:30 bis 11:00 Uhr                       der Teilnehmerzahlen
U13              13:15 bis 13:30 Uhr                       noch ändern

Modus/ Wettkampf-
regeln:

U9 männlich & weiblich gemischt, U11, U13 männlich & weiblich getrennt.
Poolsystem mit maximal 4 Kämpfern. Alle Teilnehmer werden ausgewogen, die
jeweils 4 aufeinander folgenden Gewichte bilden eine Gewichtsgruppe. In jedem
Pool kämpft Jeder gegen Jeden. Addiersystem mit Kampfende nach 20 Punkten
(siehe WKO des Judoverband Pfalz), ansonsten DJB Jugendregeln.

Matten: 3 bis 4 Wettkampfflächen 6x6 m bzw. 5x5 m
Bitte bis 17. Mai 2026 vereinsweise als Excelliste an info@judo-tg04.de
Excelliste (Meldeliste) unter https://judo-tg04.de//index.php/pfalzpokal/
Die Anzahl der Teilnehmer ist begrenzt!

Meldung/
Meldeschluss:

15 EUR pro Teilnehmer, bei Nachmeldung 20 EUR, bar vor Ort oder bis 17.5.26
überweisen an TG04 Limburgerhof, IBAN DE47 6709 0000 0002 4679 92
1. Platz Pokal u. Urkunde, bis 3. Platz Medaille u. Urkunde, 5. u. 7. Platz Urkunde
Monika Birk, info@judo-tg04.de

Startgeld:

Preise:
Sportliche Leitung:
Verpflegung: Für das leibliche Wohl ist gesorgt
Der Ausrichter übernimmt keine Haftung für Unfälle, Verletzungen, Diebstahl von Wertsachen, etc. und behält sich das Recht auf
Änderungen vor. Mit der Meldung zur Veranstaltung erklären sich die Teilnehmer mit der elektronischen Speicherung Ihrer
Wettkampfrelevanten Daten und deren Veröffentlichung in Aushängen, im Internet und in sonstigen Publikationen des DJB sowie
dessen Untergliederungen einverstanden. Gleiches gilt für Bild- und Videodokumentationen, die während der Veranstaltung
entstehen.

Sonntag 31.05.      9:15 Uhr Begrüßung und gemeinsames Aufwärmen

U9                Jahrgang 2019 & 2018                  Mindest-
U11              Jahrgang 2017 & 2016                  graduierung
U13              Jahrgang 2015 & 2014                  7. kyu      

Wiegen:
U15 Jahrgang 2014 & 2013 & 2012, Aktive Jahrgang 2009 und älter              

Poolsystem oder Doppel KO System je nach Teilnehmerzahl, Einteilung in DJB
Gewichtsklassen, bei Bedarf auch Einteilung in gewichtsnahe Gruppen, DJB-
Wertungssystem, U15: DJB Jugendregeln, Aktive: DJB-Regeln

Teilnehmer:
Samstag 30.5.     11:30 Uhr Begrüßung

U15 w/m      11:00 bis 11:15 Uhr                     Mindestgraduierung
Aktive F/M  13:15 bis 13:30/14:15 bis 14:30   7. Kyu

Modus/ Wettkampf-
regeln:

Hinweise für beide Tage


